
La Lettre du RUGBY GRAMATOIS 

A 
près une première vic-
toire à domicile contre 
Capdenac le dimanche 

précédent, les jeunes gramatois 
étaient impatients de se mesu-
rer à un autre adversaire de 
cette poule 5 de la R3 Occitanie. 
Avec une météo clémente et un 

terrain un peu gras suite aux dernières intempéries, 
le match entre Gramat et Septfonds débutaient par 
un échange de pénalités reflétant l'occupation alter-
née du terrain par les deux équipes qui se rendaient 
coup pour coup : pénalités 1', 7' pour Septfonds et 6', 
13', 22' pour Gramat (P. Lacoste). Il faudra 
attendre pour voir le premier essai marqué par les 
lotois suite à un déboulé des avants (30', M. Fauvel, 
transformation P. Lacoste) . La fin de la première mi-
temps sera à l'avantage des locaux qui augmenteront 
leur avantage par une autre pénalité (36' P. Lacoste), 
portant le score à 19 à 6 aux citrons.  
 

La seconde mi-temps débutait par une réaction des 
visiteurs qui marquaient leur premier essai à la suite 
d'une pénalité jouée rapidement à la main (43' non 
transformé) puis une pénalité (46') ramenant le score 
à 19 à 14. Gramat reprenait le large avec une pénalité 
(56' P. Lacoste) suivi par une pénalité de Septfonds 
(60'). Le deuxième essai des locaux venait récompen-
ser une domination des avants (64' L. Bosc, Trans. P. 
Lacoste). On pensait la messe dite, mais les tarn-et-
garonnais réagissaient et déplaçaient le jeu au pied 
sur leur ailier qui marquait un second essai (71', 
transformé). Deux dernières pénalités (79' P. Lacoste 
et 80' pour Septfonds) conduisait à un score final de 
32 à 27 en faveur des gramatois.  
Un second match difficile pour les jeunes caussenards 
qui ont du déployer beaucoup d'efforts pour l'empor-
ter face à une équipe de Septfonds bien organisée. 
Les lotois n'ont jamais pu faire un break suffisant 
pour se mettre à l'abri d'un retour possible des tarn-
et-garonnais.  
Cette jeune équipe apprend et se perfectionne à 
chaque match, ce qui est de bon augure pour la suite.  
 

L 
’École de Rugby de Gramat a rouvert ses portes 
le 30 août dernier, et quel bonheur de voir à 
nouveau des enfants courir, rire et partager 

leur passion sur la pelouse du stade Pierre de Coubertin ! Cette saison, nous comptons près 
de 90 jeunes licenciés, avec de plus en plus de filles parmi nos effectifs, une belle évolution 
qui nous réjouit particulièrement. Notre objectif reste le même : faire découvrir et aimer le 

rugby dans un esprit de camaraderie, de respect et de plaisir du jeu.  
Pour continuer à accompagner nos jeunes dans les meilleures conditions, nous recherchons d'ailleurs des éduca-
teurs bénévoles prêts à s’investir dans cette belle aventure humaine. Plusieurs animations sont déjà prévues 
cette saison, notamment des moments de partage avec l’équipe sénior, comme un entraînement d’avant-match, 
afin de renforcer les liens entre toutes les générations du club. Nous espérons que cette saison sera source de 
bonheur autour de la balle ovale. 
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Deuxième victoire pour le rugby gramatois 

L’École de Rugby de Gramat 
reprend du service 



L’équipe contre Haute Vallée de l'Aveyron Rugby 
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S amedi 11 octobre, l'école de rugby de la 
JSG se déplaçait à Anglars pour les minimes 

(M14/F15) et à Souillac pour les plus jeunes (M12, 
M10 et M8) sous un temps printanier et sur des ter-
rains en parfait état. Des conditions idéales pour 
jouer au rugby !   

Les minimes rencontraient dans le cadre du 
Challenge Fédéral, leurs homologues de Lacapelle-
Marival et de Figeac. Sous la forme de match de 20 
minutes à XV, nos jeunes gramatois remportaient 
leurs deux premières oppositions contre Figeac et 
laissaient la feuille de match 
au stade marivalois, 2 essais 
de part et d'autre mais une 
transformation de plus pour 
les recevants. Notre groupe 
de minimes a proposé un jeu 
dynamique avec beaucoup de 
mouvements et aurait mérité 
mieux en corrigeant quelques 
défauts techniques. Une pre-
mière sortie très encoura-
geante pour la suite.     

Les M8, M10 et M12 se déplaçaient à Souillac 
dans le cadre du Challenge Départemental pour ren-
contrer Luzech, Saint-Céré et Souillac dans une 
forme de jeu au contact à V contre V. Les 6 équipes 
engagées par la JSG (2 équipes M8, 3 équipes M10 
et 1 équipe M12) ont toutes obtenues de bons résul-
tats avec une mention spéciale à l'équipe M10 qui a 
remporté toutes ses oppositions. Une belle journée 
de rugby avec en prime la présentation de nouveaux 
maillots.    

Premières sorties pour l’Ecole de Rugby 

Notre utilitaire pour le site INTERNET, propose de 

nouvelles applications dont un lien avec la plate-

forme Score’n’co.  

Les résultats et les classements des équipes sont ainsi consultables sur notre site internet. 

Pour plus d’info : https://www.jsgrugby.com/ 

https://www.jsgrugby.com/


Samedi 11 octobre, les cadets et juniors du  pole 
jeunes RRNQ (Rassemblement Rugby Nord Quercy) 
étaient opposés sur le terrain de Saint-Céré à ceux 
de Figeac pour la deuxième journée des poules de 
brassages.  

Face à une équipe plus expérimentée (qui évolue en 
R1) et en raison de l’absence de nombreux cadres de 
l’équipe, nos jeunes cadets ont subi la loi de l’adver-
saire figeacois. La première mi-temps était totale-
ment à l’avantage des visiteurs mais la seconde a vu 
une réaction des locaux pour un jeu beaucoup plus 
équilibré. Le score de 62 à 0 reflète néanmoins cette 
domination du GSF. 

Le match des juniors commençait à la suite de celui 
des cadets et on se demandait si le scénario allait 
être le même face à une équipe figeacoise évoluant 
aussi en R1. Les jeunes du RRNQ laissaient passer les 
premières minutes de domination des visiteurs mais 
réagissaient en proposant un jeu très dynamique et 
très rapide. Cela aboutissait à une rencontre très 

agréable à suivre durant 
laquelle les deux équipes se rendaient coup pour 
coup. Au final, le GSF l’emporte d’un petit point 
d’écarts (23-22), les locaux encaissant un essai dans 
la dernière minute de jeu.  

 

Pendant que leurs homologues masculins, jouaient 
sur le stade annexe, les cadettes du RRNQ ouvraient 
leur saison sur le stade d’honneur de Saint-Céré 
contre l’équipe d’Albi.  Cette équipe du Tarn mon-
trait dès les premières minutes de jeu, sa supériorité 
notamment d’un point de vue physique. Nos jeunes 
cadettes ont bien résisté et proposé des actions de 
jeu bien construites, mais l’adversaire était plus fort 
et le score final est de 61 à 5 en faveur d’Albi.  

Dimanche les séniores ont emporté leur match 
contre Rodez par 22 à 5.  

Côté masculin 

LE POLE JEUNES ET LES SENIORES 

Côté féminin 


