
 

 
Moins 6 ans                      

( Baby rugby ) 
 

 
Moins 8 ans 

(Rugby éducatif) 
 

 
Moins 10 ans               

(Rugby éducatif) 
 

 
Moins 12 ans              

(Rugby éducatif) 
 

 
Moins 14 ans 

(Rugby éducatif) 
 

 
Moins 15 ans féminine             

(Rugby éducatif) 
 

 
Ages 

3 ans 
révolus et 4 
ans mixte 

5 ans 
mixte 

6 ans 
mixte 

7 ans 
mixte 

8 ans 
mixte 

9 ans 
mixte 

10 ans 
mixte 

11 ans 
mixte 

12 ans 
mixte 

13 ans 
mixte 

12 ans 
féminine 

13 ans 

féminine 
14 ans 

féminine 

 
Année 

naissance 
pour 20-21 

 

Né (e) entre 
le 1 Juil 16 et 
31 Déc 16 et 
né en 2017 

Né (e) 
entre le 1 
Jan 15 et 

30 Juin 21  

 
Né(e)en 

2014 

 
Né(e)en 

2013 

 
Né(e)en 

2012 

 
Né(e)en 

2011 

 
Né(e)en 

2010 

 
Né(e)en 

2009 

 
Né(e)en 

2008 

 
Né(e)en 

2007 

 
Née 

2008 

 
Née 

2007 

 
Née 

2006 

 
Aspect 

Scolaire 
 
 

 
Petite et 
moyenne 

section 
Cycle 1 

 

 
Grande 
section 
Cycle 1 

 

 
CP 

Cycle 2 
USEP 

UGSEL 

 
CE1 

Cycle 2 
USEP 

UGSEL 

 
CE2 

Cycle 2 
USEP 

UGSEL 

 
CM1 

Cycle 3 
USEP 

UGSEL 

 
CM2 

Cycle 3 
USEP 

UGSEL 

 
6-ème 
Cycle 3 
UNSS 
UGSEL 

 
5-ème 
Cycle 4 
UNSS 
UGSEL 

 
4-ème 
Cycle 4 
UNSS 
UGSEL 

 
5-ème 
Cycle 4 
UNSS 
UGSEL 

 
4-ème 
Cycle 4 
UNSS 
UGSEL 

 
3-ème 
Cycle 4 
UNSS 
UGSEL 

 
Rencontres 

 

 
Aucune 

1 rencontre 
par mois 

Rencontres + 
tournois clubs 

Rencontres + tournois 
clubs 

Rencontres + 
tournois clubs 

Challenge Fédéral, 
Super Challenge 

France 

Challenge Occitan 
Challenge fédéral 

Formes 
pratiques 

Jeux 
éducatifs 

4(5)C4(5) 
Balle ovale 

5C5 T+2 et JCO 5C5 T+2 et JCO 
Jeu à X 

5C5 T+2 et JCO 
Jeu à X 

7C7 T+2 et JCO 
Jeu à X ou XV 

10C10 JCO 
Jeu à X 

 
Activités 

obligatoires 
 

  
LJJ 

 
LJJ, ateliers 

 
LJJ, ateliers 

 
LJJ, CPA (2éme 

année prioritaire), 
ateliers 

 
JDD, ORC, CPA, 

CDA 
 

 
JDD, ORC, CPA, CDA 

 

 
Diplôme 

éducateur 
requis 

 

 
Brevet Fédéral Baby 

Rugby 
 

 
Brevet Fédéral 

Découverte 
Initiation 

 

 
Brevet Fédéral 

Découverte Initiation 
 

 
Brevet Fédéral 

Développement 
 

Brevet Fédéral   
Développement et 

ou 
Perfectionnement 

 

 
Brevet Fédéral 

Développement et ou 
Perfectionnement 

 
LJJ= Livret Jeune Joueur ; CPA= centre perfectionnement arbitrage (passeport arbitre) ; CDA= concours découverte en arbitrage ; JDD= joueur de devant (passeport) ; ORC= Orange rugby challenge 

T+2= touché 2 secondes ; JCO= jeu au contact              PJ : Rugby digest, calendrier, ORC, LJJ, guide baby rugby, labellisation, lien vers centres de ressources 


